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  　　ゼロエネルギー住宅

温
熱
診
断
ソ
フ
ト
を
使
い
こ
な
せ
ば

容
易
に
取
り
組
め
る

橋場 保則 氏

一級建築士事務所 有限会社スペー
スクリエイティブ代表。専門は建築
設計監理 、建築企画設計、施設構
想計画 、外構植栽設計監理 、ラン
ドスケープデザイン 、街並み景観
計画、商品化計画 、まちづくりコ
ンサルティング 。

  導入推進派
　昨年完成した「つくば豊里の杜」のネットゼロエネルギー
住宅「ＥＯＨ（イオ）」では、これまでの坪 45 万で建ててい
た分譲住宅ではなく、ゼロエネルギー（創エネルギーで消費
エネルギーを賄う）で坪 55 万円のモデルハウスを建てると
いう取り組みを行った。
　改正省エネ法（平成 22 年 4 月施行）では、年間 150 棟以
上の分譲住宅を販売する事業者は、2013 年までにトップラ
ンナー基準をクリアすることを求められており、国が求めて
いる年間一次エネルギー消費量 50GJ（ギガジュール）以下
を達成しなければならない。計算方法として IBEC のホーム
ページからダウンロードできる簡易計算を使うと目安の数値
が出せるが、調理や家電は含まれず、建物性能や日射条件は
関係ないというあくまでも指標である。私はEESLISMとい
うプログラムをホームページからダウンロードしてシミュ
レーションしたところ、ガス仕様で年間 44GJ、オール電化
で年間 43GJ となり、しかも家電・調理を含んだ値なので、
基準よりも大幅に性能の上回るシミュレーション予測が出
た。蓄電池は導入していない。なお、この EESLISMである
が、拡張アメダスデータなどの詳しいデータが含まれていて、
設備の知識がないと使いこなせないので、一般の工務店がつ
かいこなせる簡易版（作成中）に期待したい。
　躯体は在来木造２階建、断熱材は、床が EPS 65㎜、壁は
現場発泡ウレタンフォーム 77㎜、屋根も同じく 161㎜、窓は
Low-e ペアガラス。熱損失係数は 2.4w/㎡ｋ（Ⅲ地域対応）。
　設備は太陽光発電パネル 4.2kW（SANYO HIT 発電効
率 16.5%）給湯はガス仕様で太陽光給湯器（エネワイター）
200L、潜熱回収型給湯器付ガスコンロ（エコジョーズ）、オー
ル電化だとヒートポンプ給湯器（エコキュート）360L+ オー
ル電化+IHクッキング。全居室に高効率エアコンを入れた。
　その他、夏場の日射遮蔽として、スリットシャッター（電
動外付）や遮蔽カーテンを入れたり、トイレではエネルギー
効率の良い瞬間式温水熱便座を入れている。　

ゼロエネルギー住宅について

ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
住
宅
で
市
場
は

変
わ
る
の
か
？
（
周
辺
取
材
に
よ
る
意
見
）

 

本
誌
の
視
点　

 

　

前
ペ
ー
ジ
の
記
事
で
紹
介
し
た
が
、
ゼ

ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
住
宅
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド

に
業
者
が
高
い
関
心
を
示
し
て
い
る
。
そ

の
背
景
と
し
て
、
大
手
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー

の
セ
キ
ス
イ
ハ
イ
ム
で
２
０
１
１
年

の
光
熱
費
ゼ
ロ
エ
ネ
住
宅
が
80
％
に

達
し
た
と
か
、
桧
家
住
宅
グ
ル
ー
プ

の
日
本
ア
ク
ア
の
現
場
発
泡
式
ウ
レ

タ
ン
が
２
０
１
１
年
の
施
工
棟
数
で

1
万
５
５
７
５
棟
と
前
年
の
約
2
倍
に

ま
で
増
え
た
と
か
、
窓
用
の
遮
熱
フ
ィ

ル
ム
の
販
売
が
建
築
全
体
で
51
％
も
増

え
て
、
住
宅
向
け
に
は
ダ
ス
キ
ン
で
も

は
じ
め
た
と
か
省
エ
ネ
に
関
す
る
様
々

な
ニ
ュ
ー
ス
が
意
見
が
飛
び
交
っ
て
お

り
、
総
じ
て
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
と

考
え
ら
れ
る
。

　

長
期
優
良
住
宅
は
、
金
利
１
％
優
遇

で
お
客
さ
ん
に
と
っ
て
メ
リ
ッ
ト
も
大

き
い
し
、
材
料
費
の
コ
ス
ト
ア
ッ
プ
も

1
０
０
万
円
の
補
助
金
な
ら
十
分
吸
収

で
き
た
。
し
か
し
、
年
５
棟
の
工
務
店

で
は
10
棟
に
１
棟
の
長
期
優
良
住
宅
の

た
め
の
準
備
は
で
き
て
も
、
１
０
０
棟

に
１
棟
あ
る
か
ど
う
か
分
か
ら
な
い
ゼ

ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
住
宅
の
た
め
の
準
備
は

現
実
的
で
な
い
。
こ
う
し
た
動
き
に
つ

い
て
プ
ロ
に
意
見
を
求
め
た
。
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